
PURESSA A U R A  M I N E R A L S

M A T E R I A  P R I M A  ·  P R O T O C O L O  D E  U S O

Shilajit Grado Oro
Asphaltum punjabianum · resina del Himalaya

Ácido fúlvico al 80–90% y más de 80 minerales traza. No es un
estimulante: es combustible celular. Aplica igual a la resina y a la
versión líquida.

M A Ñ A N A  ·  E N  AY U N A S

250–500 mg en agua tibia
Del tamaño de un grano de arroz

C Ó M O

Disuelto en agua tibia o té.
Nunca con agua hirviendo.

PA R A  Q U É

Energía estable todo el día,
sin el bajón del café

C O N S TA N C I A

1–2 semanas para el efecto pleno
Muchos lo notan desde los primeros días

C Ó M O

Diario. Puedes descansar
fines de semana.

PA R A  Q U É

Recuperación física, claridad
y vitalidad sostenida

C Ó M O  S A B E R  Q U E  E S  S H I L A J I T  R E A L

Si la resina viene muy dura, deja el frasco unos minutos en agua tibia — no la fuerces.

¿Dudas con tu protocolo? Aura, tu asesora, te responde 24/7.
ESCANEA ·  PURESSAAURAMINERALS.COM.MX

Suplemento alimenticio. No es un medicamento ni sustituye la indicación de tu médico.

Con el frío se endurece y con el calor de tu mano ablanda. La resina se pone dura; la versión líquida se
espesa notablemente — ninguna de las dos se queda igual.
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Se disuelve por completo en agua tibia, sin dejar sedimento arenoso.2

El sabor es intenso y mineral. Así sabe el Shilajit sin rebajar.3


